A importancia do uso da mascara e
alcool em gel

0 virus que causa a COVID-19 é transmitido principalmente por
meio de goticulas geradas quando uma pessoa infectada tosse,
espirra ou exala. Essas goticulas sdao muito pesadas para
permanecerem no ar e sao rapidamente depositadas em pisos ou
superficies.

Vocé pode ser infectado ao inalar o virus se estiver prdéximo
de alguém que tenha COVID-19 ou ao tocar em uma superficie
contaminada e, em seguida, passar as maos nos olhos, no nariz
ou na boca.
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Se proteja e proteja quem vocé ama, use mascara e alcool em
gel.



