A palavra comorbidade é formada por dois termos que, unidos,
explicam o seu significado: “co” (junto, uniao) e morbidade
(conjunto de causas capazes de produzir uma doenca). Ou seja,
as comorbidades sao o conjunto de doencas que uma pessoa
apresenta em determinado momento.

0 problema é que os portadores de comorbidades podem nao saber
gue possuem a doenca, visto que podem viver muitos anos sem
apresentar sintomas (paciente assintomdtico). Qualquer pessoa,
de qualquer idade, pode ter diversas comorbidades, mas pelo
tempo de vida acabam sendo mais comuns nos idosos!



