
As  comorbidades  crônicas  como,  por  exemplo,  a  diabetes
mellitus  e  a  obesidade,  mantêm  o  paciente  em  um
estado inflamatório crônico, ou seja, tornando-o suscetível a
outros  quadros  inflamatórios/infecciosos  com  resposta
exagerada, como o que ocorre na covid-19.

Devido à associação entre comorbidades e infecção pelo novo
coronavírus, até 20 abril de 2020, 72% dos óbitos por covid-19
foram de pessoas com mais de 60 anos, e 70% delas apresentava
pelo menos um fator de risco, sendo os principais: diabetes,
obesidade e hipertensão.
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