Vacinas existentes:

Vacina BioNTech, Pfizer

Vacina CoronaVac

Vacina Covaxin

Vacina Johnson & Johnson

Vacina Oxford, AstraZeneca

Estes medicamentos sao usados como vacinas contra a COVID-19
Vacina Sputnik V

Se vocé apresentar um caso leve ou moderado, devera:

» Permanecer em casa e nao sair, nem se aproximar de
outras pessoas (isolamento)

= Usar uma mascara para nao propagar o virus

= Tomar paracetamol ou ibuprofeno para alivio da febre e
das dores

Se o caso for grave, com problemas respiratérios, sera
necessario procurar o hospital. Os médicos irao:

= Administrar oxigénio

-As vezes, dar a vocé remdesivir (um medicamento
antiviral) e/ou dexametasona (um medicamento anti-
inflamatdrio)

- As vezes, colocd-lo em um ventilador (méquina para
ajuda-lo a respirar)
Pode ser necessario permanecer ligado a um ventilador por até

algumas Seémanas.

Nao ha medicamentos que, comprovadamente, matem o virus, mas
os médicos estao testando alguns que poderiam ajudar.



Se vocé tiver problemas nos rins, pode precisar de didlise.

0 exame mais comum utiliza:

Um esfregaco coletado com cotonete do nariz ou da garganta

A amostra é enviada para um laboratdério para identificar o
virus ou outras evidéncias de infeccao.

Um exame de sangue pode detectar anticorpos produzidos pelo
sistema imunoldgico para se defender contra o virus. 0 corpo
demora algumas semanas para fabricar esses anticorpos;
portanto, esse exame nao é util logo que alguém fica doente.
Mas ele pode ajudar a dizer se vocé ja chegou a ser infectado.

Se vocé tiver falta de ar, os médicos geralmente:

Pedirao uma radiografia do tdérax para verificar se esta com
pneumonia

Medirao o nivel de oxigénio no sangue com um sensor na ponta
do dedo

Mito. Nao ha evidéncias de que animais domésticos podem ser
via de transmissao do Coronavirus, mas se recomenda sempre
lavar as maos apds brincar com os pets.


https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/fatos-r%C3%A1pidos-doen%C3%A7as-imunol%C3%B3gicas/biologia-do-sistema-imunol%C3%B3gico/considera%C3%A7%C3%B5es-gerais-sobre-o-sistema-imunol%C3%B3gico#v37673584_pt

Verdade. Em caso de febre, tosse e dificuldade para respirar,
é preciso ficar alerta. Em alguns casos, também ha
complicacdes respiratorias, podendo evoluir para pneumonias.

Verdade. 0 uso da mascara é recomendado para todos que
precisarem sair de casa. No entanto, pessoas assintomdticas
devem utilizar mascara caseira de pano. 0 objetivo é deixar as
mascaras descartaveis para pacientes com casos confirmados e
com suspeita da doenca, além de profissionais de saude e
cuidadores. A recomendacao para prevencao é descartar as
mascaras a cada 4 horas quando em ambientes externos. Dentro
de casa, o uso da mesma mascara pode se manter até que ela
fique Umida ou suja.



