As comorbidades cronicas como, por exemplo, a diabetes mellitus e a
obesidade, mantém o paciente em um estado inflamatério cronico, ou seja,
tornando-o suscetivel a outros quadros inflamatérios/infecciosos com resposta
exagerada, como o que ocorre na covid-19.

Devido a associacao entre comorbidades e infeccdao pelo novo coronavirus, até
20 abril de 2020, 72% dos Obitos por covid-19 foram de pessoas com mais de 60
anos, e 70% delas apresentava pelo menos um fator de risco, sendo os
principais: diabetes, obesidade e hipertensao.


https://www.scielo.br/pdf/rbme/v15n5/12.pdf
https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46982-diabetes-hipertensao-e-obesidade-avancam-entre-os-brasileiros-3

